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Aamiainen
Sofian aamiainen 
Valitsemasi leipä, kahvia/teetä sekä tuoremehua.

 Sofian runsaampi aamiainen 21 €/hlö

26 €/hlö

14 €/hlö

Siemensämpylä punaisella pestolla, vegaanisella tuorejuustolla ja fetalla, tomaatilla, kurkulla,
salaatilla ja pikkelöidyllä punasipulilla V
Tumma vehnäleipä tuorejuustolla, savustetulla kalkkunalla, Port Salut -juustolla, salaatilla ja
pikkelöidyllä kurkulla L
Seesamsiemenbagel voilla, pinaatilla, halloumijuustolla ja viikunahillolla L
Tosi tumma reissumies, yrttituorejuustolla, kylmäsavulohella,
salaatilla ja pikkelöidyllä kurkulla L

•

•

•
•

Valitsemasi leipä, tyrni-inkiväärishotti, tuoreita hedelmiä, kahvia/teetä sekä
tuoremehua. Katso leipävaihtoehdot yllä.

Sofian aamiaiset saatavilla myös premium leivällä +5 € /hlö.
• Sofian keittiön saaristolaisleipää, kylmäsavustettua lohta, piparjuurimajoneesia, friseesalaattia

ja pikkelöityä fenkolia L
Sofian keittiön saaristolaisleipää, avokadokreemiä, aurinkokuivattua tomaattia, friseesalaattia
ja pikkelöityä fenkolia V

•

Sofian aamiaiset saatavilla myös non stop -kahvilla +4 €/hlö.

Sofian buffet-aamiainen (minimitilausmäärä 10 henkilöä)
Leipävalikoima V
Vaahdotettua voita L G
Tuorejuustoa L G
Savustettua kalkkunaa M G
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Port Salut -juustoa L G
Salaattia, tomaattia,
kurkkua, ruohosipulia V, G
Munakokkeli L, G

•
•
•
•

•
•

•

Tuoreita leikattuja hedelmiä
Mini-brownie V
Smoothie V G
Mehua, kahvia ja teetä

•
•
•
•

Sofian energia-aamiainen (minimitilausmäärä 10 henkilöä) 17 €/hlö
• Sofian kaurauunipuuroa, tuoreita marjoja, voita, sokeria, kauden hilloa, paahdettuja

pähkinöitä, tuoreita leikattuja hedelmiä, ananas-inkiväärishotti V G, mehua, kahvia ja teetä.
tai
Jugurttibowl, tuoreita marjoja, jugurttia ja granolaa L, paahdettuja pähkinöitä, ananas-
inkiväärishotti V G, tuoreita leikattuja hedelmiä V G, kahvia tai teetä sekä tuoremehua.

•

Kaikkiin hintoihin lisätään kulloinkin voimassa oleva ALV. Menu on voimassa toistaiseksi.
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Lounasvaihtoehdot
Päivän lounas Kiseleffin salissa 
Pöytävaraus ravintolasaliin, tilaukset kokoushuoneesta tai
ravintolasta.

Kokoustilaan tarjoiltu päivän lounas 
Sis. päivän lounaan ja alkusalaatin sekä kahvin/teen. 

Kokoustilaan tarjoiltu päivän lounas ja jälkiruoka 
Sis. päivän lounaan, alkusalaatin ja jälkiruoan sekä kahvin/teen.

45 €/hlö

21 €/hlö

13 €/hlö

29 €/hlö

Kolmen ruokalajin edustuslounas kabinetissa
Kysy kuukauden menu.
Sis. alkupalan (kasvis/kala), pääruoan (kasvis/kala), jälkiruoan sekä
kahvia/teetä.

Päivän lounasbuffet
Sisältää päivän runsaan salaattipöydän, leivät ja levitteet sekä kaksi
pääruokavaihtoehtoa, joista toinen on vege, sekä kahvin/teen.

22 €/hlö

Kaikkiin hintoihin lisätään kulloinkin voimassa oleva ALV. Menu on voimassa toistaiseksi.

Jälkiruoka +8 €/hlö.
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Iltapäivä
Hyvä kierre 
Maailman paras korvapuusti L tai smoothie V, G, hedelmiä, kahvia/teetä sekä tuoreilla
yrteillä/hedelmillä maustettua kuplavettä.

Sofian herkkuhetki 

Aurinkoinen iltapäivä 
Cocktailpiirakka munavoilla L, hedelmiä, kahvia/teetä ja tuoreilla
yrteillä/hedelmillä maustettua kuplavettä.

Kiseleffin iltapäiväkahvit 

12 €/hlö

15 €/hlö

12 €/hlö 

14 €/hlö 

Sofian iltapäiväkahvit saatavilla myös non-stop -kahvilla +4 €/hlö.

Sofian vadelma-suklaamoussekakkua L tai lime-passionmoussekakkua L,
kahvia/teetä sekä tuoreilla yrteillä/hedelmillä maustettua kuplavettä. 

Sofian suolainen levypiirakka, hedelmiä, kahvia/teetä sekä tuoreilla yrteillä maustettua
kuplavettä. 
Levypiirakkavaihtoehdot:
•
•

Possunkylkeä, purjoa ja Västerbottenjuustoa L
Paksoi.kasvista, chiliä, kevätsipulia, fetaa ja korianteria L

Sofian afterit
Sofian suolainen levypiirakka, sitruunalla marinoidut Gordal-oliivit V, G, vihreä salaatti V,
G ja rucolakreemi V, G ja lehtikaali-caesarsalaatti L. 
Levypiirakkavaihtoehdot:
•
•

Possunkylkeä, purjoa ja Västerbottenjuustoa L
Paksoi.kasvista, chiliä, kevätsipulia, fetaa ja korianteria L

29 €/hlö

Kaikkiin hintoihin lisätään kulloinkin voimassa oleva ALV. Menu on voimassa toistaiseksi.
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Lisätilauksesta
Ruoat:

Hedelmälajitelma

Päivän jälkiruoka 

Mini-brownie V, G

Korvapuusti L

Suklaamoussekakku tai lime-passionmoussekakkupala L

Sofian leivät

Sofian premiumleivät:

Sofian keittiön saaristolaisleipää, kylmäsavustettua lohta,

piparjuurimajoneesia, friseesalaattia ja pikkelöityä fenkolia L

Sofian keittiön saaristolaisleipää, avokadokreemiä, aurinkokuivattua tomaattia,

friseesalaattia ja pikkelöityä fenkolia V

Juomat:

Kivennäisvedet ja virvoitusjuomat (laskutus avattujen pullojen mukaan) 

Smoothie V, G

Päivän vitamiinishotti V, G

Kahvi/tee

Non-stop -kahvi puoli päivää

Non-stop -kahvi koko päivä

Tuoremehukannu

Tuoreilla yrteillä maustettua kuplavettä

7 €/hlö

9 €

3 €

 4 €

8,50 €

7 €

12 €

4,20 €/plo

6 €

3 €

4 €

7,50 €/hlö

10,50 €/hlö

15 €

10 €

Kaikkiin hintoihin lisätään kulloinkin voimassa oleva ALV. Menu on voimassa toistaiseksi.
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Katso peruutusehdot tarjouksesta.

Peruutusehdot koskevat Sofian palveluita. Mahdollisten ulkopuolisten
palveluntarjoajien peruutusehdot heidän peruutusehtojensa mukaisesti.

Kaikkiin hintoihin lisätään kulloinkin voimassa oleva ALV. Pidätämme oikeuden
ruokatuotteiden muutoksiin. Menu on voimassa toistaiseksi.

Räätälöimme mielellämme myös lisää tarjoiluehdotelmia toiveidenne mukaisesti.

Peruutus on maksuton, kun se tapahtuu viimeistään 7 vrk ennen tilaisuutta. Alle 7 vrk ennen
tilaisuutta tehdyistä peruutuksista laskutamme 100 % tilavuokrasta sekä sovittujen
tarjoiluiden hinnan. 

Tilaukset, erikoisruokavaliot ja henkilömäärän vahvistus tulee tehdä sähköpostitse
ravintola@sofiahelsinki.fi viimeistään viisi arkipäivää ennen tilaisuutta. Ilmoitettu henkilömäärä
toimii laskutusperusteena. 

Suurten tilojen peruutusehdot

Pienten tilojen peruutusehdot 

Tarjoilujen myynti- ja peruutusehdot


